
 

 

 

Erste Schritte: Die Küche: 

□ Budget festlegen (Miete, Strom-/Gaskosten, 
Telefon/Internet, Kabelgebühren, Rundfunkbeitragsservice, 
Versicherungen) 

□ Verschiedene Wohnungen in deiner Preisklasse besichtigen 

□ Einkommensnachweis & Selbstauskunft für Vermieter 

□ Mietvertrag unterschreiben 

□ Übergabeprotokoll nicht vergessen 

□ Schlüsselübergabe 
 

□ Lebensmittel 

□ Geschirr, Besteck, Kochgeschirr 

□ Herd 

□ Kühlschrank, am besten mit Gefrierfach 

□ Wasserkocher, Toaster, Mikrowelle, 
Kaffeemaschine 

□ Mülleimer 

□ Sitzmöglichkeiten & ggf. ein Tisch 
 

Vor dem Umzug: Das Badezimmer 

□ Vertrag mit Strom- und Gasanbieter abschließen 

□ Vertrag für Telefon/Internet/TV abschließen 

□ Nachsendeauftrag bei der Deutschen Post stellen 

□ Kartons, Kisten, Müllsäcke besorgen 

□ Kleiderschrank ausmisten, Kisten packen 

□ Urlaub nehmen (wenn möglich) 

□ Termin festlegen, bei Nachbarn bekannt geben 

□ Briefkasten und Klingel beschriften 

□ Helfer organisieren 

□ Transporter/Umzugsfahrzeuge organisieren 

□ ggf. Sonderparkgenehmigung beantragen 
 

□ Waschmaschine 

□ Wäscheständer, Klammern, Waschmittel 

□ Wäschekorb 

□ Handtuch- und Toilettenpapierhalterung 

□ WC-Garnitur 

□ Duschvorleger 

□ Spiegel/Spiegelschrank 

□ Handtücher 

□ Kosmetika und Hygieneartikel, wie Zahnputzzeug, 
Seife, Duschgel, Shampoo sowie Haartrockner & 
Co. 

 

Hier musst du dich ummelden: Das Schlafzimmer 

□ Bürgerbüro (Vermieterbescheinigung nicht vergessen) 

□ Krankenkasse 

□ Finanzamt 

□ Rundfunkbeitragsservice (GEZ) 

□ Bank oder Sparkasse 

□ Versicherungsgesellschaften (Absicherung überprüfen) 

□ KfZ-Zulassungsstelle (wenn du ein Auto hast) 

□ ggf. Arbeitsamt/BaFöG-Amt 

□ Arbeitgeber/Ausbildungsbetrieb/Uni 
 

□ Bettzeug 

□ Rollos/Vorhänge 

□ Nachttischlampe 

□ Kleiderbügel 

Während des Umzugs: Nach dem Umzug  

□ Klare Aufgabenverteilung 

□ Verpflegung für Umzugshelfer – inkl. Geschirr & Besteck 

□ Vorstellen bei den Nachbarn 

□ Wohnung einrichten 

□ Einweihungsparty 

Grundausstattung:  

□ Spülmittel, Lappen, Schwamm 

□ Staubsauger, Besen, Wischmopp, Handfeger & Kehrblech 

□ Werkzeugkasten 

□ Hausapotheke 

□ Lampen, Teppiche, Fußmatten 

□ Schlüsselbrett/ Schlüsselschale 

□ Technische Geräte (Laptop/Computer, Drucker, Fernseher) 

□ Mülltonnen (mit Vermieter abklären) 

 
 
Hast du an alles gedacht? Dann bist du jetzt super 
vorbereitet und der Traum von den eigenen vier Wänden 
kann endlich in die Tat umgesetzt werden. Solltest du keine 
möblierte Wohnung anmieten, darfst du natürlich die 
jeweiligen Möbel für die entsprechenden Räume nicht 
vergessen. 

 

 

 Checkliste für die erste eigene Wohnung 


